Lageplan
(I

I

Veranstalter ‘ |

Grafschafter Diakonie
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UNTERSTUTZEN. BETREUEN. PFLEGEN.
Grafschafter Diakonie gGmbH
Altenheimat Viuyn

Axel Loobes, Tel. 02845 9139-0
Ambulante Pflege
Annegret Peldszus, Tel. 02845 9139-50

VIM - Verein fiur Innere Mission Viuyn e.V.

Fa3) Diakonisches Werk
B M Kirchenkreis Moers

Diakonisches Werk Kirchkreis Moers
Stadtteilbiiro Treff 55

Anneke van der Veen, Tel. 02845 21653
Fachberatung Demenz

Albert Sturtz, Tel. 02841 100 153
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Veranstaltungsreihe 2014

12. Februar, 15 Uhr

-Essen hélt Leib und Seele zusammen®,
Eine Diplom Okotrophologin/examinierte
Krankenschwester erldutert, welche Besonder-
heiten bei der Zusammenstellung von

Mahlzeiten fur Senioren wiinschenswert
sind und was sonst zu beachten ist.

Tanja Katzor, Tel. 02845 913939
Grafschafter Diakonie gGmbH
Altenheimat Viuyn

12. Marz, 15 Uhr

»ich werde damit nicht mehr fertig“

Das ist einer der ersten Satze, die der Mitarbei-
ter der Fachberatung Demenz des diakonischen
Werk im Kirchenkreis Moers im Erstgesprach
mit Angehérigen von Menschen mit Demenz
hort. Die Angehérigen bendtigen Unterstutzung
und kénnen sich gegenseitig entlasten, z.B. in
Gesprachskreisen. Wir informieren und bes-
prechen, ob ein solcher Gesprachskreis hier ins
Leben gerufen werden sollte.

Albert Sturtz, Tel. 02841 100 153
Diakonisches Werk Kirchenkreis Moers
Fachberatung Demenz
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Projekte in den Wohnquartieren

In Neukirchen-Vluyn gibt es schon einige
Projekte nachbarschaftlicher Hilfen:

- Besuchsdienst

- Telefonischer Besuchsdienst
- Nachbarschaftscafé

- Handwerkliche Hilfen

- Seniorenbegleitung

Ziel dieser Aktivitaten ist, dass durch birger-
schaftliches Engagement dltere Menschen
so lange wie mdglich in ihrer Wohnung leben
und soziale Kontakte halten kénnen.

Die Projekte sind das Ergebnis der Netzwerk-
arbeit in den Wohnquartieren Viuyn und
Neukirchen, die sich auf Initiative der
Agenda-Projektgruppe ,Wohnen und Leben
im Alter” entwickelt hat.

Wenn Sie

- in einem Projekt mitarbeiten wollen,
Ihre Erfahrungen einbringen méchten,
eigene Projektideen haben,
nachbarschaftliche Hilfe bendtigen,

- jemanden, kennen der Hilfe braucht ...

Dann sprechen Sie uns an!

Projektkoordination
bei der Stadt Neukirchen-Viuyn

Cornelia Hiisch Marion May-Hacker
Gleichstellungsbeauftragte Agendabeauftragte
Tel. 02845 — 391 238 Tel. 02845 — 391 255

Rathaus, Hans-Béckler-Str. 26, 47506 Neuk.-Viuyn

9. April, 15 Uhr
Welche professionellen Hilfen kbnnen Familien
mit Demenz von der Pflegeversicherung
finanziert bekommen und wie geht das?

Die Fachberatung Demenz des Diakonischen
Werk Kirchenkreis Moers informiert Gber die
Moglichkeiten der zuséatzlichen Betreuung fur
Menschen mit Demenz, Entlastungsmoglichkeiten
fur Angehdrige u.a.

Albert Sturtz, Tel. 02841 100 153
Diakonisches Werk Kirchenkreis Moers
Fachberatung Demenz

14. Mai, 15 Uhr

~Wegweiser durch die digitale Welt*

Die neuen Senioren-Technik-Botschafter /
Mediencoach sen. stellen sich vor ...

Ob Sie fernsehen, Radio héren oder Zeitung lesen,

Uberall wird auf das Internet verwiesen. Es ist aus
unserem Leben nicht mehr wegzudenken.

Die Mediencoaches zeigen Ihnen, wie PC, Internet
und auch Handy funktionieren und Ihren Lebens-
alltag erleichtern und bereichern kénnen.

Mediencoaches und Heidi Wolff-Giese
Nachbarschaftsnetzwerkerin
Neukirchener Erziehungsverein

Tel. 02845 392 303

Wohnen und Leben im Alter

Veranstaltungen

2014

Information

Senioren-Technik-Botschafter

Demenz

L Beratung
Seniorenbiro

Kultur Erndhrung

Erinnerungen an alte Zeiten
Buchtipps zur Herbstzeit

Viuyner
Netzwerkstatt

11. Juni, 15 Uhr

Seniorenbiiro vor Ort!

An diesem Nachmittag sind die Mitarbeiterinnen
des Seniorenbiros im Ortsteil Vluyn prasent,
informieren Uber ihr Beratungsangebot, geben
Hilfestellung bei Antrdgen und beantworten lhre
Fragen Trager unabhangig.

Seniorenbiro der Stadt Neukirchen-Viuyn
Sabine Ehleben und Monika Strominski
Tel. 02845 391-111 und 391-114

10. September, 15 Uhr

Erinnerung an alte Zeiten
Alltagsgeschichte wird durch Exponate des
ortgeschichtlichen Museums lebendig.

Jutta Lubkowski, Tel. 02845 20657
Leitung Museum Neukirchen-Viuyn

8. Oktober, 15 Uhr

Herbstzeit - Schmobkerzeit

Blicher zum selber lesen oder verschenken.
Neue Romane und Sachblicher, bekannte
Autoren oder Geheimtipps - eine bunte Mischung.
Alle Empfehlungen werden durch Leseproben
vorgestellt.

Katrin Steuten, Tel. 02845 4851
Leitung Stadtbicherei Neukirchen-Viuyn

Viuyner Netzwerkstatt



